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Kreuzbund Di6zesanverband Osnabriick e. V. Seminar Planer 2026

Einladung zum Gliicksspielwochenende

,Grundlagen Gliicksspielsucht — Wenn Spielen zur Falle wird,,

Termin: 10. bis 12. April 2026
Anmeldefrist: 13. Januar 2026
Veranstaltungsort: Kolping— Bildungshaus Salzbergen, KolpingstraRRe 4, 48499 Salzbergen
Zielgruppe: Alle Gruppenmitglieder
Teilnehmerzahlt: 14 Personen
Referent: Timo Nobis und Nicole Dreifeld
Teilnahmegebiihr: Kreuzbundmitglieder: 40,00€
Nicht— Kreuzbundmitglieder: 80,00€

Grundlagen Gliicksspielsucht — Wenn Spielen zur Falle wird

Glicksspielsucht entsteht oft leise. Ein Spiel, ein Klick, ein scheinbar harmloser Moment — und pl6tzlich geraten Men-
schen in einen Strudel aus Hoffnung, Verlust und zunehmender Verzweiflung. Dieses Seminar mochte ein tieferes Ver-
standnis dafiir vermitteln, was hinter dieser Erkrankung steht, wie sie sich entwickelt und wie sie das Leben von Betroffe-
nen und ihren Familien verdndert.

Warum dieses Seminar?

Weil Glicksspielsucht keine Randerscheinung ist — sie betrifft Menschen mitten unter uns. Das Seminar vermittelt grund-
legendes Wissen Uber Gliicksspielsucht und bietet einen fundierten Uberblick Giber zentrale Begriffe, Mechanismen und
Risikofaktoren. Teilnehmende erhalten Einblicke in aktuelle Zahlen, Daten und Fakten sowie in das breite Spektrum an
Spielformen, die zur Entwicklung eines problematischen Gliicksspielverhaltens beitragen kénnen. Neben theoretischem
Basiswissen liegt ein Schwerpunkt auf dem Vergleich von stoffgebundenen Siichten (z. B. Alkoholabhéangigkeit) und Ver-
haltensslichten wie der Gllcksspielsucht. Herr Sirrenberg oder Herr Sender werden zu Thema Suchtverlagerung einen
Vortrag halten.
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